
ЖШС «Мариям А» «Мариям А» бөбекжайының 

педагог-психолтың бөбекжайға жаңадан қабылданған балаларың 

бейімделуінің есебі 

     Жаңа ортаны қабылдау балалар үшін үлкен күрделі құбылыс. 

Бөбекжайға бейімделу кезеңінде баланың эмоциялық жағдайы көп өзгеріске 

түседі. Бөбекжайға таныс емес үлкен адамдармен, балалармен танысады, 

мінез-құлық ережелері мен нормаларын меңгереді. Бүлдіршіндердің  

бөбекжайға бейімделуі жас ерекшелігіне өте маңызды.  

Жеңіл түрі 10-15 күн 

Орташа ауыр 1 ай ішінде 

Ауыр бейімделу – 6 айдан 1 жылға дейін 

    Ауыр бейімделу кезеңінде бала тамақ ішпейді, ұйықтамайды, балалармен 

және үлкен адамдармен араласудан бас тартады, қоршаған ортаға деген 

қызығушылығы төмендейді, ойыншықтармен ойнамайды.  

2023 жылдың маусым, шілде, тамыз айларынан бастап бөбекжайға жалпы 

жаңадан 2 топқа  балалар қабылданды. 

     «Еркем-ай» тобы маусым айынан қабылданды. Балалар бірінші күннен 

толық келді. Бейімделу қалып ты деңгейді өтті.    

    «Құлыншақ» тобы жас ерекшеліктері 3 жас аралықта. Жалпы балалар 

бөбекжайға қалыпты деңгейде бейімделіп жатыр.  Тәрбиешінің балалармен 

байланысы жақсы. 

         Қорытынды: Бөбекжайға жаңадан келеген балалармен бейімделу 

жұмыстары жүргізілуде. Жаңадан келеген балалар өз дегенің жасатуға 

тырысатын балалар бар, күн тәртібіне үйрену уақыт талап етеді. Жалпы 

балалар топта жыламайды еркін қатынасты. Барлық балалар бөбекжайда, 

топта еркін қарым-қатынаста. Бейімделу қалыпты деңгейде жүріп жатыр. 


